
Ya estamos de nuevo en Cuares-
ma, esos 40 días que el Señor, por
medio de la liturgia de la Iglesia,
nos ofrece para que reflexionemos
sobre nuestras actitudes ante su
proyecto de salvación, corrijamos lo
que podamos y nos preparemos pa-
ra el gran misterio de la pasión,
muerte y resurrección de su Hijo
Jesucristo.

Todos somos pecadores, y lo so-
mos durante toda nuestra vida. Por
eso, la conversión al amor de Dios
es para todos una tarea de toda la
vida.

En la Biblia, los números tienen
un significado convencional y sería
un error interpretarlos al pie de la
letra. El número 40 designa aproxi-
madamente los años de una genera-
ción: 40 años de marcha por el de-
sierto, 40 días y 40 noches del dilu-
vio, 40 años del reinado de David,
etc., y finalmente los 40 días del
ayuno de Cristo. San Mateo nos di-
ce que Jesús “no comió nada en
aquellos días”.

Hoy sabemos que no hay cuerpo
humano que aguante 40 días sin
comer. El evangelista, pues, exage-
ra para darnos a entender que se

trata de un tiempo
prolongado. Si fue
así de prolongado
para Jesús, ¡cuánto
no lo será para no-
sotros!

Y ¿de qué tene-
mos que corregir-
nos?

Siguiendo a San Mateo (6,1-6.16-
18), vemos que Jesús predica:

lHacer oración “en lo escondido”.

l Hacer ayuno sin “que lo note la
gente”.

l Hacer limosna “en secreto”.

A nosotros no nos gusta hacer las
cosas así. Si hacemos algo bueno,
queremos que se sepa.

Pues bien, ahí tenemos la ense-
ñanza de Jesús para obtener la “re-
compensa de vuestro Padre celes-
tial”: LIMOSNA para ayudar a tan-
ta gente que hoy pasa necesidad;
ORACIÓN para permanecer siem-
pre unidos a Él; AYUNO voluntario
como solidaridad con el pobre. 

Y todo esto en secreto, sin voltear
las campanas.
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LA ALEGRÍA DEL PERDÓN

El tema de la conversión es muy frecuente en la Sagrada Escritura, especialmente en
los profetas. Algunos de ellos son bastante duros en denunciar los pecados del pueblo.

... son todos unos adúlteros, una caverna de bandidos... Se estafan unos a otros
y no dicen la verdad, entrenan sus lenguas en la mentira, están depravados...
Fraude sobre fraude, engaño sobre engaño... Saludan con la paz al prójimo y por
dentro le traman asechanzas (Jeremías 9,1-7).

Sus obras son obras criminales, sus manos ejecutan la violencia. Sus pies
corren al mal, tienen prisa por derramar sangre inocente; sus planes son planes
criminales... No conocen el camino de la paz, no existe el derecho en sus sen-
deros... (Isaías 59, 6-7).

Pero siempre los profetas, hablando en nombre del Señor, dejan abierta la posibili-
dad de salvación, con tal que el pueblo se humille, reconozca su pecado y cambie de
proceder.

Lavaos, purificaos, apartad de mi vista las malas acciones. Cesad de
obrar el mal, aprended a hacer el bien; buscad el derecho..., defended al huér-
fano, proteged a la viuda. Entonces, venid... Aunque vuestros pecados sean
como púrpura, blanquearán como nieve; aunque sean rojos como escarlata, que-
darán como lana (Isaías 1,16-18).

Sin embargo, será Jesús quien nos revele el corazón del Padre en toda su profundidad.

Si uno de vosotros tiene cien ovejas y se le pierde una, ¿no deja las noventa y
nueve en el campo y va en busca de la descarriada hasta encontrarla? Cuando la
encuentra, se la carga en los hombros, muy contento; al llegar a casa reúne a
los amigos y vecinos para decirles: “¡Dadme la enhorabuena! He encontrado la
oveja que se me había perdido”. Os digo que lo mismo pasa en el cielo; da más
alegría un pecador que se enmienda que noventa y nueve justos que no tienen
necesidad de enmendarse. (Lucas 15,4-7). 
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INTENCIONES MISIONALES

MARZO: Para que los Obispos, los sacerdotes y los fieles de la Iglesia católica en la
República Popular de China trabajen por ser signo e instrumento de unidad, de
comunión y de paz.

ABRIL:  Para que los cristianos que viven en los territorios donde son más trágicas las
condiciones de los pobres, de los débiles y de los niños, sean un signo de esperanza,
de solidaridad y del amor.



LA HUMILDAD, PRINCIPIO DE CONVERSIÓN

A la mayoría de nosotros, los combonianos, nos parece
que Daniel Comboni era un tipo duro, exigente, orgulloso.
Posiblemente es cierto en todo aquello que concernía la verdad
y la justicia, y cuando él veía claramente el camino a seguir en
la difícil tarea de la evangelización de África.

Pero reconocía sus límites, sus errores, sabía disculparse
e incluso achacarse a sí mismo los problemas de los demás.

Me parece que Vuestra Eminencia me trata con cierta severidad.
Yo merezco más que esto, porque soy gran pecador y tengo con
Dios deudas que pagar; de modo que le doy las gracias de todo
corazón, porque Vuestra Eminencia  –que en otras circunstancias
ha sido bueno conmigo– como responsable de todas las Mi-
siones, está asistido y guiado por Dios.

Dios le otorgará las gracias necesarias; y si algo le toca sufrir,
será sólo por mis pecados, y no por los de usted. Así que mantén-
gase alegre y rece a Jesús por mí.

Para mí nada vale el humo de la gloria del mundo, que se es-
fuma y disipa... y quien se deleita con el incienso de unos aplau-
sos pasajeros y fugaces es digno de compasión. Y encontrándome
a menudo con los grandes del siglo, tengo siempre nuevos argu-
mentos para convencerme cada vez más de que nada vale el
humo del mundo, de las alabanzas y de la gloria, y de que lo úni-
co importante es servir a Dios, sufrir y morir sólo por Él. 

San Daniel 
Comboni, 
fundador de las
misioneras y de
los misioneros
combonianos.

MARZOMARZO

1:1: Día de Latinoamérica.

10:10: Nacimiento de San Daniel Comboni. 

1919 :: San José. Día del Seminario.

2525 :: Anunciación del Señor.

ABRILABRIL

5:5: Domingo de Ramos

9:9: Jueves Santo de la Pasión del Señor. 

10:10: Viernes  Santo de la Pasión del Señor.     

111:1: Sábado Santo de la sepultura del Señor.    

12:12: Domingo de Pascua de la Resurrección del Señor.
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CURA PARA EL ALMA

El día más bello   ................................. HOY
La cosa más fácil   ................................ EQUIVOCARSE
El mayor obstáculo   ............................ EL MIEDO
El mayor error   .................................... EL ABANDONO
La raíz de todos los males   ................. EL EGOISMO
La distracción más bella   ................... EL TRABAJO
La peor derrota   .................................. EL DESÁNIMO
Los mejores profesores   ...................... LOS NIÑOS
La primera necesidad   ........................ COMUNICARSE
Lo que más te hace feliz   .................... SER ÚTIL A LOS DEMÁS
El mayor misterio   .............................  LA MUERTE
El peor defecto   ..................................  EL MAL HUMOR
La persona más peligrosa   .................  LA MENTIROSA
El peor sentimiento   ..........................  EL RENCOR
El mejor regalo   .................................. EL PERDÓN
Lo más imprescindible   .....................  EL HOGAR
La ruta más rápida   ............................  EL CAMINO CIERTO
La sensación más agradable   .............  LA PAZ INTERIOR
Una protección efectiva   .................... LA SONRISA
El mejor remedio   ............................... EL OPTIMISMO
La fuerza más potente del mundo   .... LA FE
Las personas más necesarias   ............ LOS PADRES
La más bella de todas las cosas   ........ EL AMOR

“Que en cada familia y comunidad cristiana se valore 
la Cuaresma para alejar todo lo que distrae el espíritu 

y para intensificar lo que alimenta el alma 
y abre al amor de Dios y del prójimo”.

(Benedicto XVI, Mensaje para la Cuaresma 2009)


