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per Justino Martínez Pérez 
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Introducció: un doll de preguntes 

 Quan començo a escriure i a dissenyar aquestes pàgines, se’m presenten una 
infinitat de preguntes. Espero que, a poc a poc, es puguin anar obrint un camí de 
resposta. 

 La primera qüestió que se m’acudeix: la Bíblia, es llegeix o no es llegeix? Per 
què? Voldria veure quins són els motius que s’amaguen darrere de l’oblit de la Bíblia o 
be veure si hi ha una petita part de gent que, malgrat tot, llegeix la Bíblia. Voldria saber 
què és el que cal per a afavorir aquesta pràctica. 

 En segon lloc, voldria considerar quins són els llibres que la gent llegeix i quins 
llibres presenten dificultats de lectura, i  per quines raons passa això. He trobat grups en 
què la majoria de les persones llegien espontàniament i gairebé diàriament els Evangelis 
i els Fets dels Apòstols. Em deien que la lectura d’aquests llibres és més fàcil i 
comprensible. Hi ha altres persones que prefereixen llegir els profetes, les seves 
narracions de vocació, el seu coratge per a defensar els pobres i el seu compromís amb 
els desheretats, fins a l’extrem d’arribar a enfrontar-se amb els poderosos del moment 
(aquest és el cas d’Amós i de Miquees). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Les persones confessen que en la lectura de la Bíblia hi troben dificultats: hi ha 
paraules que són poc comunes, hi ha molts símbols difícils de desxifrar, alguns textos 
són llargs i complicats, el context i les persones que participen en les històries sovint és 
obscur, etc. En diversos cursos he pogut constatar que les persones «es queixen» que 
durant molt de temps no els van deixar tenir accés a la Bíblia o bé que ningú no els 
l’hagi explicada de la manera clara i profunda amb què ara l’estan descobrint. Hi ha 
altres persones que haurien desitjat que les coses que ara els estan obrint els ulls i que 
els presenten un horitzó nou, algú els les hagués explicat abans; lamenten que ningú no 
hagi tingut cura d’afavorir l’«accés» a la Bíblia. 

 Volem també entendre què fa falta per a afavorir aquesta trobada, per a apropar-
se a aquest pou que és la Bíblia, a fi que el Poble de Déu pugui saciar la seva set i pugui 
aprofitar els distints espais que ja existeixen, com ara la litúrgia –tot fent la preparació 

                                                
1 Publicat al Butlletí de l’Associació Bíblica de Catalunya 75 (2002) 33-39. 
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de les lectures dominicals–, la catequesi o les celebracions de la Paraula. La Bíblia 
hauria de tenir el seu lloc en la vida de cada dia: quan el dia comença, en un moment de 
la tarda o bé al vespre; la Bíblia hauria de ser present en reflexions en grups, en 
moments de recés, en els centres de teologia o d’espiritualitat, etc. 

 Hi ha moltes persones –religioses i religiosos, laics i laiques compromesos, 
bisbes, catequistes, animadors de la litúrgia, sacerdots, professors i professores– que 
cada vegada més van descobrint la riquesa que s’amaga dins d’aquest tresor i 
experimenten la necessitat d’aprofundir el coneixement de la Paraula amb cursos més 
específics (llegiu la resolució número 54 del Concili Provincial Tarraconense a propòsit 
de la necessitat d’una difusió popular de la Paraula de Déu). 

 Hi ha molts indicis que assenyalen que vivim en un moment oportú per a 
apropar-nos a la Bíblia i per a descobrir el tresor de la Paraula de Déu. Cal que 
sapiguem oferir-la a aquelles persones que cerquen camins de reflexió i 
d’aprofundiment de la seva fe adulta. 

 

La Bíblia a l’abast de tothom 

 Llegir la Bíblia és un desafiament i, alhora, una aventura fascinant. En el 
moment de començar aquesta nova secció del Butlletí de l’Associació Bíblica de 
Catalunya ens mou l’esperança i el vertigen de recórrer un camí nou. Quan comencem a 
llegir la Bíblia –de la mateixa manera que quan comencem qualsevol altra activitat– 
sovint ens sentim perduts, no sabem per on començar, ni què cal llegir. Sovint 
reconeixem que ens sentim com els nens quan comencen a moure’s de quatre grapes; 
però ens sentim tan atrets per la curiositat que volem arribar arreu on ens abasta la vista. 
Sovint fem tentines, però hi ha sempre la mà de la mare que ens vetlla. Amb aquesta 
certesa comencem a caminar per la vida. Sabem que els braços que ens acullen ens 
deixen espai per a caminar i per a créixer, perquè se saben retirar i separar a temps, de 
manera que la nostra iniciativa, la nostra llibertat de moviment i la nostra seguretat 
vagin avançant. Segurament que tots aquests primers passos, amb el pas del temps i el 
nostre camí decidit per la vida, s’aniran oblidant. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jo voldria convidar-vos a fer una cosa semblant per a entrar en el món de la Bíblia. El 
món de la Paraula de Déu és un oceà on ens podem submergir a fi d’endinsar-nos en 
profunditats cada vegada més atractives. Cal que comencis a caminar, a passejar, a 
llegir: «Obre la Bíblia i llegeix», com deia sant Agustí des del seu cor inquiet. En la 
Bíblia hi trobaràs paraules que et saciaran la set. 
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 Us puc dir que hi ha gent senzilla de tots els continents que està descobrint 
l’alegria de la Paraula de Déu i que «aquesta Llei que avui et dono no és massa difícil 
per a tu, ni és fora del teu abast.» (Dt 30,1). Hi ha moltes persones que s’alegren de cor 
quan veuen que ningú no ens demana impossibles. Les coses que el Senyor mana són 
realment a l’abast de la mà: «No és pas al cel, que puguis dir: “Qui serà capaç de pujar-
hi i portar-nos-la, per fer-nos-la conèixer i perquè la puguem complir?” Ni és tampoc a 
l’altra banda de mar, que puguis dir: “Qui serà capaç de travessar el mar i portar-nos-la, 
per fer-nos-la conèixer i perquè la puguem complir?” La paraula és molt a prop teu; la 
tens als llavis, la tens al cor, perquè puguis complir-la.» (Dt 30,11-14). 

 L’Evangeli ens confirma aquesta proximitat de què ens parla el Deuteronomi i 
ens convida a descobrir aquell que «ha habitat entre nosaltres» (Jn 1,14). Ell no és pas 
una glòria enlluernadora, sinó que es troba amagat en la senzillesa d’un «un infant faixat 
amb bolquers i posat en una menjadora» (Lc 10,12) o en aquell «que era de condició 
divina, no es volgué guardar gelosament la seva igualtat amb Déu, sinó que es va fer no 
res» (Fl 2,6-11) 
 
L’aventura de llegir la Bíblia 

 Avui, en la cultura global de la imatge, llegir i, especialment, llegir la Bíblia és 
un veritable desafiament; de tota manera hi ha també estadístiques fiables que diuen que 
cada vegada hi ha més persones que dediquen una bona part del seu temps a llegir allò 
que els agrada. Les persones trobem que la lectura és un plaer que permet de fer volar la 
imaginació, que fa possible de conèixer i d’aprofundir temes d’interès, documentar-se i, 
fins i tot, trobar un espai per a refer la seva vida després del treball. En un mot, la 
lectura permet que ens retrobem.  

 La lectura de la Bíblia forma part de l’interès general que les persones podem 
sentir per la lectura. En aquesta aventura –és cert– hi ha de tot: gent que no llegeix 
perquè diuen que no els agrada llegir; gent que llegeix, però que desisteix perquè hi 
troba dificultats o bé coses que no entén, etc. Un amic de Vic m’explicava que hi ha 
persones que «fugen de llegir el llibre de l’Apocalipsi». Això, però, no és pas una cosa 
que ens passa sols a nosaltres: els textos són d’un àmbit cultural distint del nostre i això 
ens demana esforç. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Em ve a la memòria aquell personatge que llegia el profeta Isaïes, pel camí de Jerusalem 
fins a Gaza (Ac 8,26-40). Era un etíop que tornava a la seva terra i llegia un poema 
d’Isaïes, però no li acabava de trobar el sentit. Hi havia coses que no li quadraven. 
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Desitjava de tenir alguna persona propera perquè li expliqués els dubtes que tenia i 
donés resposta a les seves preguntes. Qui era aquell de qui parlava el profeta en aquell 
Càntic del  Servent? Aquell home cercava una persona que li aplanés el camí. 

 Felip, un evangelitzador, mogut per l’Esperit es va fer trobadís a l’etíop. Felip 
tenia les orelles atentes per a escoltar les primeres i les «darreres» preguntes d’aquell 
servidor de la reina d’Etiòpia. Felip li demanà: «–¿Ho entens, això que llegeixes?» És 
una pregunta que sembla innocent, però que és una sageta apuntada al cor de la rodella 
de tota lectura bíblica: entendre. 

 Sense aquest pas el procés de canvi resulta difícil, gairebé impossible. Aquest 
pas no ens el podem pas saltar. Primer: llegir; segon: entendre; tercer: portar-ho a la 
pràctica, viure la Paraula. 

 Entendre: aquest és el desafiament més gran de la lectura de la Bíblia. Qui no 
entén el que llegeix, se’n desentén i abandona la lectura. Qui llegeix té la possibilitat de 
preguntar, com l’etíop de la narració. Preguntar no és mai impertinència. Fer-se 
preguntes i anar fins al fons és una aventura en el camí de la vida. Tenir el valor de 
plantejar-nos preguntes o de plantejar-les a altres persones és un bon camí. Sempre hi 
haurà un moment per a respondre-les, per a descobrir-ne el sentit més pregon. Una 
persona que va rebre el premi Nobel per una investigació realitzada explicà que ho 
devia a una professora a qui havia fet una pregunta quan ell era un infant. La professora 
no li va saber donar resposta a la seva qüestió, però el va convidar a cercar la resposta 
per ell mateix, perquè la pregunta era realment molt important. 

 En el cas de l’etíop, aquest sí que va trobar una persona que el va ajudar i que li 
oferí una paraula de llum i d’esperança. A partir d’aquell text i a partir d’aquelles 
preguntes, que eren primeres i darreres, es va posar a anunciar-li Jesús de Natzaret, la 
bona notícia de Jesús. El camí per on passava l’etíop era desert (Ac 8,26), i aquell home 
en la lectura del Profeta i en l’explicació de la Paraula va descobrir l’aigua que pot 
satisfer la set i en va voler beure. Desitjà de sotmetre’s dins d’aquell oceà de vida: «–
Aquí hi ha aigua. Què em priva de ser batejat?» (Ac 8,36). Efectivament, van baixar tots 
dos a l’aigua i Felip el va batejar. 

 L’Esperit s’emportà Felip perquè continués evangelitzant totes les ciutats fins a 
arribar a Cesarea. Felip desaparegué, de la mateixa manera que ho havia fet Jesús 
després de partir el pa als deixebles d’Emmaús. L’etíop continuà el seu camí ple 
d’alegria (Ac 8,6-40). 

 Aquesta és l’aventura a què ens arrisquem, quan ens posem a tret de la Paraula 
de Déu. Aquest és l’objectiu de tota lectura bíblica: continuar el camí plens d’alegria. És 
el testimoni del que hem llegit i entès realment. La Paraula esdevé un riu de vida i de 
felicitat quan arriba realment al cor de les persones i de les comunitats. 

 

Com llegeixo la Bíblia? 

 Al llarg de la nostra vida hem sentit moltes persones que ens han parlat de la 
Bíblia en classes, conferències, la ràdio, la televisió, una homilia, la catequesi. Però jo 
us vull convidar a fer una experiència: llegiu el text directament. Això, ningú no ho pot 
fer per nosaltres. Hi ha intuïcions que sols es poden manifestar en la lectura continuada, 
personal i permanent de la Bíblia. Són intuïcions que afecten les nostres vides i que 
encara no han estat descrites. Esperen que algú les descobreixi de manera vivent, perquè 
sols es poden revelar a partir d’una familiaritat creixent amb la Paraula de Déu. 
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 Jo us vull proposar un mètode senzill i eficaç: llegiu un llibre sencer de la Bíblia, 
des del principi fins al final. Cal que hi dediqueu el temps que calgui per a llegir-lo i 
rellegir-lo.  

 L’experiència ens ha demostrat que una única lectura no és suficient: se’ns 
escaparan moltes coses. Generalment en una primera passada no solem descobrir el 
lligam entre una cosa i una altra i el nucli del llibre, sembla que sigui una cosa com 
qualsevol altra. De fet, si algú, o jo mateix, em demano on es troba el nucli d’allò que 
he llegit, trobo dificultats a donar una resposta. I encara em resulta més difícil de donar 
una resposta a aquesta qüestió en els textos que em sembla que conec de memòria. Cal 
que llegim el text com si fos la primera vegada que ho fem. Ja veureu quines sorpreses 
que en traureu! 

 A mesura que vagi llegint cal que anoti en un quadern tot allò que hi vaig 
descobrint: tot allò que em crida l’atenció, totes les coses positives que hi vaig trobant; 
coses que fins ara no m’havien cridat l’atenció, o que no m’havien interpel·lat, i que puc 
anar descobrint que tenen un pes i un significat pregon. L’alegria que obtenen les 
persones que han anat fent camí segons aquest mètode senzill és molt gran. 

 En segon lloc, cal que pari atenció a totes aquelles coses que m’han sorprès o 
desconcertat; a tot allò que no he entès; a les coses menys clares, aquelles que 
m’agradaria d’aprofundir, de preguntar a alguna altra persona. 

Quan llegim la Bíblia, sovint descobrim una 
distància que no sols és temporal, sinó 
cultural i religiosa. Hi ha persones que 
perceben aquesta dificultat en expressions 
de sentit difícil, en fets culturals que no 
acabem d’entendre. Altres vegades passa 
que, quan entrem dins la lectura de la 
Bíblia, hi ha paraules difícils que ens creen 
tanta dificultat, que preferim tancar la 
Bíblia i deixar per a «demà» la resta. Tot 
plegat ens causa desànim. Cal saber 
procedir: de les coses clares a les que són 
menys clares, i no a l’inrevés. Pot ser que 
qualsevol pedra petita ens faci perdre el 
rumb i que ens oblidem de les coses que 
són fonamentals. 

 Hi ha un tercer pas en tota lectura de la Bíblia: què em diu per a la meva vida 
personal? Il·lumina situacions en què visc, en la comunitat o en la societat? Em dóna 
força per al camí? Descobreixo que aquesta Paraula canvia la meva mirada, el meu cor, 
les meves mans i que em posa dempeus en el camí de Jesús? En una paraula: la Bíblia 
em diu alguna cosa?, em toca?, m’interpel·la?, em qüestiona?, em provoca? Més enllà 
de les possibles dificultats inicials de comprensió, em decideixo realment a dedicar un 
temps significatiu a llegir, a entrar i a posar-me en diàleg amb aquell que sé que em 
parla i que m’estima? Estic realment disposat a acudir a la cita quotidiana que em posa 
en camí i que em motiva a anar més enllà, però el destí últim i definitiu de la qual 
ignoro, tot i que el puc intuir, voler, témer o esquivar? 

 En la lectura de la Bíblia ens trobem amb moltes expressions que ens 
desconcerten per la seva exigència de radicalitat i lliurament. Recordo que en un curs 
sobre l’Evangeli segons Lluc una persona va comentar: «Jo llegia cada dia l’Evangeli, 
fins que un dia, quan vaig arribar al capítol 6 de Lluc, tot em va semblar una 
exageració.» La Pilar va decidir de suspendre la lectura perquè tot allò li resultava 
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impossible de viure. Va amagar la Bíblia al fons del calaix més alt d’un armari perquè 
no la volia tornar a trobar mai més.  

 És possible que altres persones s’hagin trobat amb dificultats semblants a 
aquestes, quan han intentat de viure seriosament l’Evangeli i quan alguna «pedreta» els 
ha fet ensopegar i aturar-se. Han deixat la tasca per a un demà indefinit, que no s’ha 
concretat mai. 

 

Deixar-se llegir per la Paraula de Déu 

 Hem parlat d’algunes dificultats en la lectura de la Bíblia; no tenim pas la 
pretensió de tractar-les totes. Ara cal que n’hi afegim una altra, que, a la fi, és la 
veritable pregunta fonamental: cal que ens deixem llegir per la Paraula de Déu, cal que 
entrem en la seva lògica, en el seu temps, en la seva mirada de les coses, dels 
esdeveniments, de les persones i de la història. Afinar la mirada segons el cor de Déu 
demana tota una vida: ningú no el pot adquirir en un curs de quaranta hores o de 
quaranta crèdits, perquè entra en la línia de la benaurança que diu: «Feliços els nets de 
cor: ells veuran Déu!» (Mt 5,8: Sl 24,3-4; 11,7), que és promesa i horitzó per a tota 
persona cristiana i per a tota comunitat seguidora de Jesús, que és un camí obert i 
fascinant (Sl 63). 

 La Paraula de Déu és un cisell que ens va donant forma. En el llibre dels Fets 
dels Apòstols, de què hem parlat al començament d’aquest escrit, hi trobem també un 
altre pas interessant i il·luminador per a comprendre millor la Paraula de Déu i la seva 
finalitat última. Ens trobem a Efes. Els missioners itinerants van arreu anunciant la 
Bona Nova. Hi ha arribat Apol·ló, un home d’Alexandria, eloqüent i bon coneixedor de 
les Escriptures. Parla amb convenciment de tot allò que es refereix a Jesús. «Quan 
Priscil·la i Àquila el van sentir, el prengueren a part i li exposaren més exactament el 
Camí de Déu.» (Ac 18,26). És interessant observar que aquest home, que posseïa un 
gran coneixement de les Escriptures, és també alliçonat per aquest matrimoni de 
missioners, companys de Pau. Apol·ló era un gran predicador i encisava la gent. Tenia 
els seus seguidors (1Co 1,12) –avui en diríem fans– que el preferien per damunt d’altres 
(1Co 3,4). Pau mateix reconeixerà: «Jo vaig plantar, Apol·ló va regar, però és Déu qui 
feia créixer.» (1Co 3,6). Aquest home, però, també va necessitar algú que li fes 
aprofundir algunes qüestions. En la trobada amb la Paraula, els uns confirmen i 
refermen els altres en el procés i tots es posen al servei de la Paraula, de la missió i del 
testimoni. 

 En aquesta lectura de la Bíblia des de la vida, us indiquem un «triangle» de 
referència per a aprofundir en la Paraula de Déu.  En aquest esquema cal tenir present 
que l’ordre no altera el producte, però, en canvi, és molt important que tinguem en 
compte tots tres eixos quan llegim la Bíblia: 
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a) Cal que considerem la realitat  que trobem al voltant nostre; per exemple, hi ha 
gent que ha de fugir dels seus països en condicions miserables. Quines són les causes 
d’això? Cal que anem posant aquí les preguntes que portem amb nosaltres en la vida de 
cada dia. 

b) Lectura del text de la Bíblia. Cal que observem com la Paraula respon o ens 
provoca perquè anem més enllà d’on ens trobem, de les nostres opcions i actituds. 

c) Hi ha d’haver una comunitat que llegeix–escolta aquesta Paraula, que és 
interpel·lada per aquesta Paraula, i que, per causa d’aquesta paraula es comprometi a 
donar una resposta solidària i compromesa. 

 d)En el centre i en el cor de tot hi ha un objectiu vital: Escoltar Déu que ens 
parla avui. 
 
Conclusió 

 A poc a poc anirem aprofundint totes aquestes dimensions. Avui les hem 
presentades com una síntesi o un entremès, per a fer gana i, sobretot, per a posar-nos en 
camí. Les persones som diverses: n’hi ha que comencen, mentre que altres ja fa temps 
que fan camí. Ens trobem on ens trobem, cal que fem camí! 

 Us proposo que participeu en una experiència de compartir la vostra història de 
la lectura de la Bíblia. D’aquesta manera tots ens podrem enriquir en aquesta taula de la 
Paraula on tots hi som convidats. 

 Les preguntes que us proposo són les següents: 

1. Què he llegit o què estic llegint ara de la Bíblia? 

2. Com faig la lectura de la Bíblia? 

3. Què he descobert en la meva lectura de la Paraula de Déu? 

 
 La meva adreça és la següent, i m’agradaria que m’escrivíssiu: 

 

Justino Martínez Pérez 

Missioners Combonians 

C/ Feliu i Codina, 59;   08031 Barcelona 

Telèfon 93.427.85.77 

E-mail: juspaz@combonianos.com 
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