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Todo depende del dolor con que se mira 

Eduardo Galeano 
 

El nostre Emmaús de cada dia 
  

La vida ens fa caminar de quatre grapes i d’aquesta manera comencem a caminar 
per la vida. Els contratemps i les adversitats ens fan descobrir que els camins de Déu 
són diferents dels nostres. D’una banda, cal caminar sempre sabent que per aquí ja no hi 
ha camí, que el camí sols s’obre quan apostem per Jesús i per la causa dels pobres. 
Recordo les paraules de Joelina, animadora de la comunitat: «on no arriba l’asfalt, allí 
creix l’herba i les comunitats plenes de força, que poden fer front fins i tot a les serps.» 

 Avui ens trobem desafiats per les situacions més diverses: un terratrèmol a El 
Salvador, un volcà damunt d’una ciutat del Congo, milions de refugiats en països 
africans, milers de nens que són explotats en el treball o que són «carn de canó» en 
guerres i guerrilles, tantes que no es poden ni arribar a comptar; no podem pas oblidar, 
però, el «degoteig inacabable» de tots aquells que moren cada dia, víctimes de malalties 
«guaribles» o de la fam. Davant d’alguns d’aquests desafiaments intentem fer una 
«lectura teològica» i no sempre ens en sortim. Moltes vegades acabem carregant-ho tot 
al «compte de Déu» i ens demanem: «Per què Déu fa tal cosa? Per què els castiga 
d’aquesta manera?». I això normalment ho fem amb un to d’acusació que fa quedar 
malament Déu, i també deixa malparat qualsevol persona que pensi una miqueta. Si 
mirem els evangelis, i de manera especial l’Evangeli segons Lluc, ens adonarem que 
Jesús, mentre fa camí qüestiona o aprofita l’ocasió per a respondre les preguntes que li 
adrecen. Qualsevol lloc és temps i espai oportú per ensenyar, per proclamar les 
meravelles del Regne de Déu, per deixar-se captivar per l’acció sorprenent de Déu. 
Jesús fa reflexionar sobre les qüestions de la vida a partir d’aquell problema determinat, 
d’aquella pregunta, d’una determinada provocació Jesús llança una paraula de llum, una 
revelació de Déu (Jn 9,1-41). 
 
1. COMPANYS D’AVENTURES 

 Hi ha una escena de l’Evangeli segons Lluc que m’agrada molt i que passa el dia 
de Pasqua. Una parella de deixebles s’allunya de Jerusalem i s’encamina cap a Emmaús 
(Lc 24,13-35). Surten tristos, pesarosos, deprimits, desesperançats..., van rumiant la 
seva desil·lusió tot fent camí. Un personatge –aleshores i ara–, s’apropa i fa camí amb 
ells. Tots junts s’allunyen d’allò que sembla un malson amarg, difícil d’oblidar. En nou 
vianant, amb respecte i deferència s’interessa per allò que els té capficats: «De què 
parleu? Sobre què converseu?» 

 La resposta no es fa pas esperar: «Doncs..., de què vols que parlem? Mireu-vos-
el, sembla que baixi d’un altre planeta.» 
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 »Tothom a Jerusalem no fa res més que parlar d’això. Tots els noticiaris del món 
ho porten i es troba en el rostre de totes les persones que han viscut a Jerusalem i a totes 
les zones dels voltants aquests dies.» 

 S’obre un diàleg molt ric entre ells i omple el viatge amb Jesús (vv. 17-27); 
després vindrà l’hora del menjar amb ell (vv. 28-31). Jesús ocupa el paper de l’estrany i 
del foraster, el rostre del qual es va revelant a poc a poc (Gn 18). 

–Potser tu ets l’únic que no sap el que ha passat a Jerusalem?» Fins a l’extrem de 
l’imperi ha arribat la notícia i tu, precisament tu, resulta que no t’has assabentat 
ben bé de res... 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 I el pelegrí –discret, despistat, absent?– els demana: «Què? De qui parleu?» 

 És increïble. No és possible que baixi d’allà sense que hagi sentit a dir res. No 
ens entra al cap. 

 –Digueu-me, que hi ha passat realment? 

–Mira: es tracta de Jesús, el natzarè. Un home poderós en obres i en paraules, 
davant Déu i davant de tot el poble... Fins i tot els nens el recorden perfectament. 
Les dones el seguien i el servien (Lc 8,1-3). 

–Doncs... –va respondre ell i va fer que tot seguit expliquessin la seva història 
amb Jesús, com havien anat les coses, el seu desenllaç i la seva frustració. 

–«Nosaltres esperàvem que ell restauraria el poble d’Israel, però ja han passat 
tres dies i...» 

–I l’altre hi afegí: «el cas és que algunes dones de les nostres ens han sobresaltat, 
perquè de matinada han anat al sepulcre... i han tornat dient que ell vivia.» 
(v.23). 

 El desconcert no és pas minúscul; fins i tot «alguns dels qui són amb nosaltres 
han anat també al sepulcre i ho han trobat tot tal com les dones havien dit, però a ell no 
l’han vist pas.» (v. 24). 
 
2. LES FINESTRES DE LA BÍBLIA  
 El pelegrí reprèn la paraula i els fa fer un tomb per la història del poble d’Israel; 
abans, però els clava una bona estirada d’orelles: «Feixucs d’enteniment i de cor per a 
creure tot el que havien anunciat els profetes!» 



 Després els adverteix i els interroga sobre el projecte de Déu que s’havia de 
portar a terme, tal com Déu ho tenia previst: «No calia que Crist patís tot això que 
d’aquesta manera entrés en la seva glòria?» 

Sí, el vianant veu que cal il·luminar el sentit 
de la història. Comença a parlar d’allò que 
Moisès va dir i va escriure i que molts 
d’ells han après de nens en les escoles i ho 
saben de cor. Dues vegades cada dia 
preguen el «Escolta, Israel»; tantes vegades 
el dia de pasqua han explicat l’experiència 
de l’alliberament i els camins que van 
recórrer els seus pares com a emigrants, 
comerciants o com aquells que cerquen un 
lloc per a guanyar-se la vida... i al llarg de 
totes les seves anades i vingudes han marcat 
la seva història amb pedres de record (Js 
4,4-7.21-24) i amb la narració de les 
meravelles de Déu (Sl 89[88]), amb els 
ensenyaments de la Llei (Sl 1; 92; 119), 
amb la memòria de l’aliança signada (Ex 
19-24), trencada i renovada (Ex 32-34). 

  En una paraula, han anat i tornat «il·luminats» per la paraula creadora i eficaç de 
Déu, per l’ensenyament de Moisès... Tot això aquell parell ja ho sabien, tot i que hi 
havia coses que no acabaven d’«entendre». 

 L’anònim vianant no s’atura pas aquí. Continua la seva conversa fent memòria 
dels profetes i a poc a poc fa que s’adonin de tot el que es referia al «Crist», a l’Ungit, al 
projecte de Déu sobre ell. 

 L’explicació –més tard ho recordaran això (v. 32)– els va abrusant el cor. Tot 
encaixa i adquireix sentit, tot s’omple de llum. Un foc abrusa el cor quan la tarda cau. 
Hi ha una cosa que no s’atreveixen a confessar i a reconèixer... fins que gairebé, sense 
adonar-se’n, han fet dues hores llargues de camí, que han passat en un dir amén. 

 Hauria estat interessant que Lluc ens hagués deixat l’«explicació» completa 
d’allò que els va fer Jesús i de quina manera els va fer aflorar el cor, des del pou de la 
solitud i de desànim al foc incandescent del cor inquiet. Penso que no ens va deixar el 
«guió» perquè potser l’hauríem seguit tan al peu de la lletra que ens hauria impedit de 
caminar i estrenar altres camins, els camins nous del Regne, els camins de la missió 
sense fronteres, on no hi ha rails fixos sinó senderes per construir on s’obre camí tot 
caminant. 

 Lluc deixa clara la necessitat de recórrer a les Escriptures i a la Paraula de Déu 
per entendre en profunditat la nostra història i història de Jesús de Natzaret (Lc 4,1-
12.17-30). Començant per Moisès –com qui no se n’adona!– ens posa davant dels cinc 
primers llibres de la Bíblia. El camí a Emmaús s’omple de les petjades de la història del 
poble d’Israel, de la pols de tots els camins, de tantes anades i vingudes, de somnis i 
ensopecs (Ex 17,7), de sortides alliberadores, èxodes(Ex 1-15; Lc 9,31). El camí del 
poble es fon amb el viatge dels vianants d’ahir i d’avui, dels pelegrins de tots els temps, 
on Déu es fa trobadís. 

 «Començant pels llibres de Moisès i continuant pels de tots els profetes...» 
D’aquesta manera Lluc ens dóna una pista per entendre la vida de Jesús i la nostra 
història amb ell. Des d’aquest mirador ens convida a veure la realització de l’Escriptura 

 



en Jesús, que Déu ha ressuscitat. L’Escriptura  «es compleix» en Jesús, avui (4,21). A la 
llum de l’Escriptura descobrim la profunditat i la novetat del «projecte de Jesús», el 
«secret de la seva vida i de la seva persona» i el seu dinamisme catalitzador fins al dia 
d’avui. 
 
3. EL FOC DE LA SEVA PARAULA 
 

 Les comunitats cristianes hem de rellegir l’antic i el nou testament junts, encara 
que hi trobem algunes dificultats en la lectura dels textos. recordo una frase del 
document de la pontifícia comissió bíblica que expressa de manera molt clara tota la 
riquesa que conté l’antic testament i que, de cap manera, no podem deixar de banda o bé 
passar-lo per alt: «sense l´Antic Testament, el Nou Testament seria un llibre 
indesxifrable, una planta privada de les seves arrels i destinada a assecar-se» (el poble 
jueu i les seves sagrades escriptures en la bíblia cristiana, n. 84). 

Sí, sense l’antic testament ens manca la porta 
d’entrada al nou testament. el nou esdevé un «llibre 
indesxifrable», per això resulta imprescindible que 
el llegim i el comprenguem. un lector d’aquesta 
secció ens ha enviat un esquema per  llegir tota la 
bíblia en un any. li ho agraeixo des d’aquí, perquè 
en el canvi i en l’acció de compartir els nostres ulls 
s’obren i hi veuen amb més pregonesa. una amiga 
meva, a qui agrada molt llegir l’antic testament, 
deia sempre: «llegeixo un llibre del nou i dos de 
l’antic». pot ser un bon programa de lectura per 
captar «la clau» o  el «codi», no un codi secret o 
especial, reservat a algunes persones intel·ligents i 
privilegiades, sinó «el codi» que ens deixà Jesús, 
obert a totes les persones que, amb un cor senzill i 
sincer, es posen a tret de la paraula de déu (Mt 
11,25-27), tot i que, d’altra banda, això no ens 
estalvia pas esforços i estudi. una lectura 
continuada i un cor atent i vigilant als signes de la 
vida, a les esperances dels pobres. 

 La parella que acompanya el foraster ja porta moltes estones caminant, però no 
experimenta el cansament; al contrari, hi ha alguna cosa que els bull en el cor i que els 
dóna ales per volar i somniar; els deixa inquiets, vius, amb un cor de carn, proper, obert, 
acollidor, sensible i preocupat per allò que pogués passar a aquell pelegrí si continua el 
seu viatge: «queda’t amb nosaltres, que es fa tard i el dia ja ha començat a declinar.» i 
tots fan una parada per recuperar les forces. 

 Aquella parella que sap el que passa pels camins (Lc 10,30), no pot permetre que 
el company de viatge faci cara a la nit tot sol, i el conviden a compartir el pa: «i va 
entrar per quedar-se amb ells.» és curiós que el foraster acollit com a hoste (v.29) es 
converteixi en l’amfitrió de la casa. ara són els gestos, allò que ens captiva. Jesús 
realitza la fracció del pa: el pren, el beneeix, el parteix i els el dóna. llavors s’obren els 
ulls dels deixebles i aquests el reconeixen.  

 És fàcil d’imaginar que els devien venir a la memòria escenes que havien 
presenciat en vida de Jesús: el darrer sopar (22,19-20) o la multiplicació dels pans i els 
peixos (9,12-17). 

 

 



4. ELS MENJARS EN L’EVANGELI DE LLUC 
 Lluc presenta els menjars de Jesús amb tres grups diferents de persones: a) amb 
pecadors i publicans; b) amb fariseus; i c) amb els seus deixebles. una característica 
d’aquests textos és que mostren una elaboració literària molt notable i que, alhora, són 
d’una gran profunditat teològica.2 
 
 4.1. Els menjars de Jesús amb pecadors i publicans 
 Hi ha tres textos que presenten moltes connexions entre si que relaten el menjar 
de Jesús amb pecadors i publicans. aquestes trobades provoquen una reacció 
escandalitzada i estranyada (Lc 5,27-39, el convit a casa de Leví; Lc 15: el costum de 
menjar amb els pecadors; i Lc 19,1-10: el menjar a casa de Zaqueu). 
 
 4.2. Jesús menja a casa d’un fariseu 
  Jesús i la pecadora en el banquet de Simó (Lc 7,36-50). 
  de la puresa ritual a la solidaritat social (Lc 11,37-54). 
  l’hospitalitat i la comunitat oberta (Lc 14,1-24). 
 
 4.3. Menjars de Jesús amb els seus deixebles 

 el sopar de comiat (Lc 22,14-38). 
 el menjar d’Emmaús amb Jesús - foraster (Lc 24,13-35). 
 el senyor ressuscitat menja amb els onze i amb els qui estaven amb ells 
 (Lc 24,36-52). 

 
·  El menjar a casa de Leví 

En el capítol 5, Jesús menja a casa de Leví. Els fariseus i els escribes es dirigeixen 
als deixebles de Jesús i els mostren la seva reprovació i els demanen: «Per què mengeu 
i beveu amb els publicans i els pecadors?» (5,30). 

Jesús els respon amb la imatge del 
metge que troben en 4,23: «El 
metge, no el necessiten els qui estan 
sans, sinó els qui estan malalts. No 
he vingut a cridar els justos a 
convertir-se, sinó els pecadors.» 
(5,31-32; 15,1-10). 

Per tant, davant els qui l’acusaven 
de subversiu, Jesús presenta la seva 
pràctica, que és una crida a la 
conversió. Per mitjà de la comunió 
de taula, els exclosos i els 
considerats pecadors públics poden 
experimentar la Bona Nova, 
l’evangeli destinat als darrers, als 
pobres, als cecs, als coixos, als 
marginats... 

 Els escribes i els fariseus denuncien la pràctica dels deixebles de Jesús en 
contraposició a l’estil dels deixebles de Joan: «Els deixebles de Joan dejunen sovint i 

                                                
2 ���� ������ 	������������	�
��
�������
����
��������������������
 ��
��
��������������������� 	�
��
�������
��������������	�����������  

 



fan pregàries, igual que els dels fariseus. Però els teus mengen i beuen.» (v.33) Ens ho 
pots explicar? 

 La resposta de Jesús és metafòrica i plena de contingut. Aplega dos temes 
bíblics: el del menjar i el simbolisme conjugal, que és una expressió freqüent de 
l’aliança entre Déu i el seu poble en el profetes d’Israel, que són ben coneguts pels seus 
interlocutors: «Podeu fer dejunar els convidats a noces mentre l'espòs és amb ells?»�
� «Ja vindrà el temps que l'espòs els serà pres; aquells dies sí que dejunaran.» 
(5,35; cf. 9,51). Això és una al·lusió velada a la mort de Jesús; una realitat que s’anirà 
manifestant a poc a poc en la resta de l’Evangeli. 

·  La taula compartida a casa d’un fariseu 

«La ‘taula compartida’ –diu Rafael Aguirre3– ens porta a mirar no sols Jesús, sinó 
també les primeres comunitats cristianes. Aquestes comunitats es trobaven en cases i el 
gran ritual domèstic, la participació a la taula, era el centre de la seva vida. Aquí 
s’expressava la fraternitat i la presència del Senyor, però també la seva ruptura. Els 
grans conflictes i els discerniments decisius de la primitiva Església es van referir a 
l’acció de compartir la taula amb persones diverses; aquest fet explica la capacitat 
d’obrir la pròpia vida, tant personal com comunitària per a compartir-la.» 

El comportament de Jesús ens endinsa en el cor dels mecanismes d’exclusió social. 
Totes les societats posseeixen els seus mecanismes d’exclusió; hi intervenen factors de 
caràcter divers: religiosos, socials, morals, ètnics, culturals i econòmics que es 
combinen i es presenten amb rostres diversos en cada cultura. Mirem com eren aquests 
mecanismes en el poble jueu del temps de Jesús. 

La preocupació principal era assegurar la identitat i la integritat del poble jueu. La 
història ve dels temps de l’exili de Babilònia. Després del retorn de l’exili, on havien 
conviscut mesclats amb pobles estrangers en condicions de «minoria», s’havia accentuat 
el desig per la puresa ètnica, i aquesta es volia protegir amb barreres de caràcter religiós. 
El Senyor, l’únic Déu, escollia un poble –Israel–, que s’havia de mantenir incontaminat 
i separat dels altres. Les normes de puresa separen Israel de la resta del món, però també 
suposen el control de la vida i dels cossos dels membres del propi poble d’Israel. En el 
fons es tracta de protegir la identitat ètnica i cultural–religiosa del poble escollit. 

Són més palpables les normes relacionades amb els intercanvis matrimonials i les 
normes alimentàries i de taula, que són el cor i la clau del grup humà. Amb la puresa 
ètnica i la separació dels altres pobles –impedint els matrimonis i el fet de compartir la 
taula amb els pagans–  s’intentava de reduir al mínim imprescindible el tracte amb els 
no - jueus. Però les normes de puresa reduïen també al mínim les relacions dins del 
poble, especialment amb aquells grups de persones que eren considerades sospitoses 
d’estar contaminades per raons diverses: 

·  Hi havia gent que era marginada pel seu origen ètnic o pel llinatge de 
procedència. En aquella cultura una persona era valorada per raó del grup de 
pertinença. Els pagans eren uns impurs i per això calia mirar de tractat tan poc 
com fos possible. Recordem com eren considerats els samaritans, els galileus i 
altres grups d’aquella època. Sabent això no ens estranya aquella pregunta, que 
posseeix un notable aire de superioritat: «De Natzaret en pot sortir res de bo?» 
(Jn 1,46; 7,41). 
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·  Persones desqualificades per raó de la professió que exercien.4 Les llistes 
rabíniques desqualificaven els «traginers, camellers, pastors, blanquers, 
barbers, carnissers, publicans, recaptadors d’impostos i altres persones.» No 
cal dir que damunt les prostitutes requeia una marginació social singular en 
què intervenien diversos factors. 

·  Discriminació de caràcter sexual. Les normes de puresa aclaparaven 
especialment les dones, que una bona part de la seva vida (gestacions, regles) 
la passaven en estat d’impuresa, amb les greus discriminacions i 
inconvenients que comportava. 

·  Les formes de discriminació estaven legitimades religiosament, però gairebé 
tots els grups es trobaven també en una situació de marginació econòmica. 
La situació dels camperols –que eren la immensa majoria de la població– era 
molt difícil, especialment a Galilea. En aquella època Palestina estava sofrint 
el procés d’urbanització característic de la civilització grecoromana, 
impulsada per la dinastia d’Herodes. Això suposava una càrrega pesadíssima 
per a la població rural i introduïa una enorme crisi en les modestes 
economies familiars. La propietat s’acumulava en poques mans. Molts 
camperols van haver de vendre les seves poques terres perquè havien 
esdevingut inviables econòmicament. Les grans obres públiques d’Herodes i 
els seus fills es fonamentaven en unes insuportables càrregues impositives, 
que espoliaven els camperols de Galilea. La pobresa, entesa com la dificultat 
real per sobreviure, era un problema general entre els ambients camperols en 
què transcorre el ministeri de Jesús. 

El preceptes de puresa afectaven especialment les normes de la taula. Cal que 
entenguem bé aquest punt per poder captar allò que hi havia en joc en el fet que Jesús 
compartís la taula i també la comunitat cristiana primitiva. 

Menjar té una dimensió cultural específica en cada poble i cultura. Cada cultura té 
les pròpies disposicions específiques que afecten allò que es pot menjar, amb qui es pot 
menjar, quan i de quina manera. La taula és el lloc on es reuneix el grup, les persones 
afins; és un espai d’intimitat; allí, amb l’aliment, es comparteixen vivències íntimes. 

Hi ha una relació molt estreta entre les barreres externes i la rigidesa a l’interior del 
propi grup. Mirem-ho a partir dels essenis i dels fariseus. 

En temps de Jesús ens trobem amb el cas del essenis, una secta que se separava, fins 
i tot físicament, del conjunt del poble, perquè considera que és un cau de corrupció; per 
això es van retirar al desert de Judà. Aquesta separació es reflecteix en unes normes 
estrictes que regulaven els seus menjars; en les taules dels essenis es posa de manifest el 
rígid ordre jeràrquic que caracteritza el grup. Els menjars dels essenis revelen tant el 
caràcter sectari del grup –la seva separació de la resta dels membres del poble jueu– 
com la jerarquia fèrria de la seva vida interna i el control sobre la vida dels individus. 

Un cas anàleg era el dels fariseus que tenien una consciència molt clara de la seva 
separació dels altres jueus («fariseus» vol dir ‘separats’), però fins a l’extrem d’anar-
se’n a viure al desert, com els essenis. Els fariseus van estendre minuciosament a la vida 
quotidiana les normes de puresa i també un règim de notable separació envers els altres. 
Al mateix temps tenien unes relacions molt estretes entre els membres de la secta, 
organitzats en comunitats, on es cultivaven les seves peculiars normes de vida. 
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5. SER PARAULA I PA PELS CAMINS DEL MÓN  

En aquest context és molt característic 
l’estil de Jesús, i més tard de la comunitat 
cristiana, de «partir el pa» (Ac 22,42.46; 
20,7.11; Lc 9,16; 22,19; 24,30). En aquest 
gest els deixebles el reconeixen (24, 31.35). 
Estan acostumats a veure’l d’aquesta 
manera: posar-se a taula, prendre el pa, 
beneir-lo i donar-lo... Ho recorden molt bé, 
per això el reconeixen. Se’ls han obert els 
ulls i l’han reconegut (24,31) i, al mateix 
temps, els ha obert  les Escriptures. Aquest 
és l’itinerari de tot deixeble de Jesús, el que 
dóna sentit a la vida de les comunitats, 
mentre passen per valls fosques i congostos 
abruptes. 

 Els seguidors i seguidores de Jesús han hagut de fer un «llarg viatge» per 
endinsar-se en el misteri i la missió de Jesús, però l’aventura ha valgut la pena. Els han 
nascut ulls nous per veure-hi. Ulls i valor per caminar de nit... per fer el viatge de 
tornada amb nova llum en el cor. Ara poden donar testimoni i explicar com els ha anat 
pel camí i com el van reconèixer quan van partir el pa. Poc després Lluc relata el darrer 
menjar amb els deixebles. Jesús menja un peix amb ells. Lluc subratlla d’aquesta 
manera la continuïtat de la relació de Jesús amb els seus. Es reprèn la comunitat de 
taula, tan característica de tot l’evangeli. En aquest gest de «compartir la taula» també 
s’hi reconeixerà tota la comunitat cristiana que, seguint la pràctica de Jesús, avui partirà 
i repartirà el pa amb tots els qui truquin a les portes de casa seva, sense preguntar-los 
d’on són ni d’on vénen. 

 Recordem la missió confiada als missioners (Lc 10,5-7). Els missioners 
itinerants han de saludar i de desitjar la pau a les cases on entrin, i han d’acceptar de 
menjar i de beure allò que els ofereixin, tal com ho acaba de fer Jesús (24,36-52). Jesús 
ressuscitat és el model del missioner. El menjar del Senyor amb els apòstols és el lloc 
idoni per proclamar el mandat missioner decisiu (24,47-48). Compartir la taula, 
compartir la vida, ser testimonis de l’amor del Pare, rebent la promesa del Pare (Lc 
24,49; Ac 1,4). Ser avui Paraula i Pa pels camins del món, obrir els ulls com Jesús... 
aquesta és la nostra tasca i la nostra missió.  

 Si ho voleu, podeu compartir la vostra experiència de lectura de la Bíblia i també 
enviar preguntes a: 

 

Justino Martínez Pérez 

Missioners Combonians 

C/ Feliu i Codina, 59;   08031 Barcelona 

Telèfon 93.427.85.77 

E-mail: juspaz@combonianos.com 
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